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INFORMAZIONI PERSONALI

COGNOME e NOME

Data di nascita

Qualifica

Incarico attuale

Numero telefonico

Numero fax

Email istituzionale

SAMANI Fabio

1957

medico

direttore generale - Azienda per i Servizi Sanitari n.1 “Triestina”

040 3997101

040 3997185

fabio.samani@ass1.sanita.fvg.it

TITOLI DI STUDIO E PROFESSIONALI

Titoli di studio

Altri titoli di studio e/o
professionali

Capacita linguistiche

Capacita nell'uso delle tecnologie

« Abilitazione all'esercizio della Professione di Medico Chirurgo conseguita nella Il
sessione 1981 presso I'Universita degli Studi di Parma con il punteggio di 87/90.

« Laurea in Medicina e Chirurgia conseguita il 15/7/1981 presso I'Universita degli
Studi di Trieste con il punteggio di 109/110.

« Maturita classica conseguita nel 1975 presso il Liceo Ginnasio F.Petrarca di Trieste
con il punteggio di 51/60.

» Specializzazione in Audiologia conseguita nel 1990 presso |'Universita degli Studi
di Trieste con il punteggio di 70/70.

» Specializzazione in Otorinolaringoiatria conseguita nel 1986 presso I'Universita
degli Studi di Trieste con il punteggio di 70/70 e lode.

Buona conoscenza dell'inglese scritto e parlato

ottima conoscenza del sistema operativo Windows, dei pacchetti Office, dei principali
strumenti di navigazione e di e-mail

per anni ha svolto attivita di beta tester e di analista di specifiche professionali per lo
sviluppo di applicativi “problem oriented” per la gestione di cartelle cliniche
informatiche per le cure primarie

ha sviluppato concrete esperienze nelle dinamiche di scrittura delle queries (SQL) tese
all'estrapolazione di dati e alla produzione di informazioni derivanti da database
relazionali, con particolare riguardo all’ambito delle cure primarie

ESPERIENZE PROFESSIONALI E FORMATIVE

Esperienze lavorative

Data creazione 19/11/2012

- direttore generale dell’Azienda per i Servizi Sanitari n.1 “Triestina” dal 25 marzo
2010 a tuttora;
« medico di medicina generale presso I'ASS n.1 “Triestina” dal marzo 1983 al marzo
2010;
» responsabile della progettualita sulla continuita delle cure nell’ambito dell'area del
governo clinico dell’Agenzia Regionale della Sanita della Regione Friuli Venezia
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Partecipazione a convegni,
seminari

Docenze

Data creazione 19/11/2012

Giulia dal novembre 2008 al marzo 2010, partecipara I'altro alle attivita di
autorizzazione e di accreditamento istituzionaléedstrutture sanitarie regionali,
quale auditor di sistemi di qualita 1ISO 9001;

- componente del Comitato Esecutivo del Centro Red@di Formazione per
I’Area della Medicina Generale della Regione AutaaoFriuli Venezia Giulia
(successivamente denominato “delle Cure Primaréz) maggio 2002 a febbraio
2010;

« responsabile nazionale SIMG (Societa ltaliana didigiea Generale) dell’Area
progettuale “Sviluppo di Health Search”, dal 30 n@a2007 a marzo 2010;

« responsabile dell'area della sperimentazione eraicelel Centro Regionale di
Formazione per l'area della Medicina Generale (djuifdelle Cure Primarie”)
della Regione Autonoma Friuli Venezia Giulia, daigaio 2005 a giugno 2007,

« responsabile nazionale SIMG (Societa Italiana ddidiea Generale) dell’Area
progettuale della Ricerca, dal 19 giugno 1999 aind®dzo 2007;

« coordinatore dirigente di Health Search, Istitutoriderca della SIMG (Societa
Italiana di Medicina Generale) dal 19 maggio 19830aGiugno 2004;

 direttore didattico del Corso biennale di formaz@pecifica in Medicina Generale
e responsabile della relativa area del Centro Redgodi Formazione per I'area
della Medicina Generale della Regione AutonomalFvienezia Giulia, dal
novembre 1998 al dicembre 2004,

« direttore scientifico del Centro Regionale di Forinae per I'area della Medicina
Generale della Regione Autonoma Friuli Venezia i@judal gennaio 2002 fino al
maggio 2002;

« responsabile del Centro Regionale di Formazione ljggea della Medicina
Generale della Regione Autonoma Friuli Venezia iaiel delegato dell’Assessore
Regionale della Sanita alla presidenza del Comsigécnico, dal marzo 1999 al
dicembre 2001;

« componente del Consiglio Tecnico del Centro Red®odaFormazione per l'area
della Medicina Generale della Regione AutonomaliFvianezia Giulia (nominato
tra gli esperti di medicina generale designatiad&®egione) dal settembre 1996, al
marzo 1999;

« dall'85 al '91 ha svolto attivita di ricerca predsoDiv. Otorinolaringoiatrica
dell'lRCCS “Burlo Garofolo” di Trieste, dapprima gqualita di borsista, quindi di
contrattista ed infine di consulente libero-profesale;

* medico di guardia medica notturna, prefestiva ¢vi@presso I'USL n.8 "Bassa
Friulana", nel Distretto di Cervignano del Friuall'82 all'85;

* medico ospite dapprima presso la | Div. di Medici@enerale dellUSL
"Triestina", quindi presso la Clinica Otorinolarmigtrica dell'Universita degli
Studi di Trieste dall'83 all'85;

e tirocinante quale assistente di medicina generaéssp la | Div. di Medicina
Generale dell'USL "Triestina" nell'81-'82;

relatore in piu di un centinaio di congressi naaload internazionali, ha presieduto
congressi di rilievo nazionale e internazionalsta@o chairman o moderatore in
occasione di decine di congressi o convegni.

responsabile scientifico, corresponsabile o compienié comitato scientifico e/o i
gruppi di lavoro di innumerevoli ricerche sciertife nazionali e internazionali, tra cui
alcune promosse dal Ministero della Salute, daFA] dall’lstituto Superiore di
Sanita.

guale esperto di andragogia, animatore di formazitutore (in seno a Ceformed e a
SIMG) e quale professore a contratto (presso I'Brsita degli Studi di Trieste) ha
svolto attivita di formazione, di tutoraggio e dia&nza in innumerevoli corsi di
formazione, master, seminari, per pit di 500 oramessive d'aula. Ha tenuto
docenze anche nell'ambito di master universitag@ole di specializzazione presso le
Universita di Trieste e di Udine.

ha contribuito all'ideazione e all'istituzione deéntro regionale di formazione per
I'area delle Cure Primarie della Regione Friuli ¥eia Giulia (Ceformed), che ha
anche presieduto e diretto. In seno a Ceformedhblacalungamente diretto dapprima
le attivita didattiche del corso postlaurea di famone specifica in medicina generale
e successivamente l'area della sperimentazioreeeca.
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Pubblicazioni, collaborazioni

Data creazione 19/11/2012

autore di un’ottantina di pubblicazioni scientifecfnumerose su riviste internazionali
censite, tra cui le prestigiose Diabetes Care k8trauropean Journal of General
Practice, European Journal of Cancer Preventiamnabof Epidemiology and
Community Health, Social Psychiatry & Psychiatrgidemiology, Italian Hearth
Journal, Italian Journal of Public Health, Epidelogia & Prevenzione), di testi
monografici e di alcuni capitoli di libri di argom® medico.

Alcune tra le pubblicazioni piu significative:

“Prescribing pattern of antipsychotic drugs in ltadian general population 2000-
2005: a focus on elderly with dementia” - Trifirg &ni G, Sturkenboom MC,
Vanacore N, Mazzaglia G, Caputi AP, Cricelli C,@wli O, Aguglia E, Biggio G,
Samani F. - Int Clin Psychopharmacol. 2010 Jan)28218.

"CardioReset: general medicine and monitoring oflicaascular risk factors in a
whole region” - Vanuzzo D, Samani F, Canciani Ld&®no R, Pilotto L, Bader G,
Mirolo R, Battigelli D, Panfilo M, Fattori MG, SimoG, Zanier L. — Ital Heart J.
2009 Jan; 10(1):37-43

“Physical inactivity of Italian general practitiers” — Del Zotti F., Canciani L.,
Samani F. - European Journal of General Pract@@6,212, 3: 142-143

“Health Related quality of Life in older people mgibenzodiazepines: a cross-
sectional study” Gelatti U., Samani F., DonatoGeyolo L., Mazzaglia G.,
Cremaschini F., Simon G., Leggieri G., Balestriri— Ann Ig, 2006, 18: 313-326
“A cross-sectional survey on benzodiazepine usengnotder people in an Italian
region” Donato F., Samani F., Marini M., MazzadWla, Leggieri G., Balestrieri
M., Gelatti U. - It J Pub Health, 2005, 2 (2):42-48

“Mental disorders associated with benzodiazepimeamong older primary care
attenders: a regional survey” - Balestrieri M., ®tar G., Samani F., Marini M.,
Sessa E., Gelatti U., Donato F. — Soc Psy & PaygbiEpidemiol, 2005, (40)
308-315

“Homecare for patients with heart failure in ItalyFilippi A, Sessa E, Pecchioli
S, Trifird G, Samani F, Mazaglia G. - Ital Hea2@05; 6 (7): 573-577

“Use of Computerized General Practice Databasepg@emiological studies in
Italy: a comparative study with the official natarstatistics” - Mazzaglia G, Sessa
E, Samani F, Cricelli C, Fabiani L. - Journal ofidigmiology and community
Health. Aug 2004 Vol.58 (suppl. 1)

“Practice of opportunistic prostate-specific antigereening in Italy: data from the
Health Search database” - D’Ambrosio G, Samanidndian M, De Mola C. - Eur
J Cancer Prev. 2004 Oct;13(5):383-386.

“Health Search: istituto di ricerca della socig¢tdiana di medicina generale: la
realizzazione di un database per la ricerca in ogligenerale” - Fabiani L,
Scatignha M, Panopoulou K, Sabatini A, Sessa E, oRaMarchi M, Nardi R,
Niccolai C, Samani F, Ventriglia G. - Epidemiol & 2004 28(3):156-162.
“Prevalence estimates for chronic diseases in:l&dtimating the differences
between self report and primary care databasestelf C., Mazzaglia G.,
Samani F., Marchi M., Sabatini A., Nardi R., Veglia G., Caputi A. - Journal of
Public Health Medicine, 2003, 25 (2).

"Effects of an Automated Electronic Reminder in @ffiag the Antiplatelet Drug-
Prescribing Behavior Among Italian General Pramtigirs in Diabetic Patients: An
intervention trial” - Filippi A, Sabatini A, BadioL, Samani F, Mazzaglia G,
Catapano A, Cricelli C. - Diabetes Care 2003; 287:800.

“Shared care for patient with stroke: the role efigral practitioner” — Canciani L.,
Bettoncelli G., Paduano R., Samani F. - Cerebratas®iseases '02, 14 (suppl.
1) 1-44, 40.

“Secondary prevention of stroke in Italy: a crosst®nal survey in family
practice” -Filippi A, Bignamini AA, Sessa E, Sam#&hiMazzaglia G. - Stroke
2003; 34:1010-4.

“La depressione post-ictus e post-infarto del midicd. Samani F, Bertossi F.,
Aguglia E., Lai C. — Serie editoriale Disease Mgaraent Focus - Pacini editore,
Pisa, 2006

“Le Priorita di Intervento in Prevenzione Cardiswalare”. Progetto di Diffusione
dei contenuti della 1l Conferenza Nazionale suleMenzione della Cardiopatia
Ischemica. - Vanuzzo D, Pilotto L, Samani F, Canicia Paduano R, Battigelli D,
Pilotto L, Pede S, Uguccioni M, Fonda F. - CenteteStifico Editore — Torino,
2002

“La ricerca clinica e I'epidemiologia in medicineemgrale” (in “Vademecum
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Altro

Data creazione 19/11/2012

Hippocrates — Il Medico di Medicina Generale”, 2dizione, Hyppocrates ed.
medico scientifiche srl, Milano, 2002)

“Il medico generale nel distretto sanitario di Haée “Il Medico di Medicina
Generale — Vademecum”, Hyppocrates ed. medico tfoibe srl, Milano, 1999,
pag. 753 e seguenti)

“La prescrizione dei farmaci in medicina generalet’ “Argomenti di Medicina
Generale” — Carocci ed., Roma, 1999, pag. 37 eesdijyu

presentazione al volume: “ll suicidio — eventi enpmrtamenti” di A.Segatori, Ed.

Sensibili alle Foglie, Dogliani (CN), 2000.

animatore di formazione, avendo partecipato concessp a specifici corsi
residenziali di formazione tra il ‘92 e il ‘93, ito allAlbo Regionale degli
Animatori di Formazione in Medicina Generale daBaa costituzione, nel
novembre 1995.

medico tutore in Medicina Generale, avendo partoigon successo a specifici
corsi residenziali di formazione nel marzo ‘95.

referente tecnico nella delegazione italiana abfadella “Conference on Family
Medicine as a key for the health reform in Bosniarzégovina and Italy”
organizzata dall'lstituto Superiore di Sanita pento del Ministero degli Esteri e
dell'Organizzazione Mondiale della Sanita nell'dgrbd7.

e tra i sottoscrittori della dichiarazione di Er2@01 sui principi etici della ricerca
farmacogenetica, avendo partecipato in rappreseatdella SIMG al workshop in
materia nel marzo '01.

consigliere eletto nel Consiglio di Presidenza Naale della Societa ltaliana di
Medicina Generale nel 2003, per il triennio 20080

referee per il programma di Educazione Continuk@dicina del Ministero della
Salute, dal 2003 al 2009.

componente del Comitato Tecnico Scientifico sulpiego del Farmaco della
Regione Autonoma Friuli-Venezia Giulia dal marz®49per due mandati.
componente del Comitato regionale per la preverzidelle tossicodipendenze e
dell'alcoolismo della Regione Autonoma Friuli-Vergeziulia nel biennio 1997-
98.

consulente della Direzione Regionale della Sanggalp sviluppo del “Progetto
sperimentale di Farmacoepidemiologia e gestionka dpksa farmaceutica” e per i
rapporti con i medici partecipanti al progetto stesiel 1995-96.

coordinatore Regionale per il Friuli Venezia Giuliella Societa Italiana di
Medicina Generale dal giugno 1995 al gennaio 1988pfecedenza segretario
della sezione provinciale di Trieste per un tri@jni

eletto nel consiglio provinciale di Trieste dell&MMG nel 1994, per due mandati
triennali; designato nel consiglio regionale da®1%l marzo 1999; designato nel
comitato aziendale ex art.72 dal 1998 al 1999.

ha prestato servizio militare con il grado di S.™ed.; in particolare, & stato
Dirigente il Servizio Sanitario del'8° Gr.Art.CaBmv “Pasubio” dal 28.4.83
all'l1.1.84. Posto in riserva di complemento, htuamente il grado di Primo
Capitano.

in possesso di patente A e B, auto- e moto-munito.

Fabio Samani
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