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Malattie professionali: il ruolo dello SPSAL

INAIL I.T.L. MEDICI
DELEGA 

AUTORITA’
GIUDIZIARIA

SPSAL

INDAGINE 
 Ricerca nesso causale con l’esposizione ad un

rischio lavorativo
 Ricerca colpa prevenzionale (art. 589 e 590 c.p.)



Studio Marineria di Ancona

Presso la marineria di Ancona sono stati somministrati n° 274 questionari anamnestici così 
suddivisi:

· 44 pescatori di “rapidi”        75% positivi per disturbi rachide ed arti superiori

· 110 pescatori di “volante”       68% positivi per disturbi rachide ed arti superiori 

· 120 pescatori di “strascico        75% positivi per disturbi rachide ed arti superiori 

I pescatori rientranti in queste percentuali sono stati convocati per approfondimenti clinici 
e indagini strumentali.



Caso clinico 1(studio Marineria Ancona)

Iter diagnostico

· Questionario anamnestico: soglia positiva per dolore continuo al tratto lombosacrale e numerosi episodi di
lombosciatalgia acuta

· Esame clinico del rachide: Lasegue positivo a sinistra

· TAC lombare

Diagnosi: Ernia discale intraforaminale sinistra L3-L4, protrusione discale L4-L5, ernia discale L5-S1

Diagnosi affidabile e documentazione adeguata

Marittimo pescatore nato nel 1966

Anamnesi lavorativa
• Dal 1984 al 1987: marinaio sullo strascico
• Dal 1987: marinaio sul rapido
svolgendo tutte le mansioni e compiti relativi all’attività di pesca (cala e recupero rete, addetto al verricello, alla cernita,
all’incassettamento, al trasporto e scarico, alla manutenzione delle attrezzature di pesca).

Anamnesi completa, correlata alla diagnosi in quanto sono note le informazioni e valutazioni sul comparto 
produttivo, sulle mansioni svolte, sulla durata dell’esposizione

Nesso di causalità: Altamente probabile



Caso clinico 2(studio Marineria Ancona)

Iter diagnostico

· Questionario anamnestico: soglia positiva per formicolii e parestesie mano dx

· Esame clinico: positività al test di pressione (Tinel +++ a destra)

· EMG bilaterale

Diagnosi: Sindrome del tunnel carpale di grado medio a destra

Diagnosi affidabile e documentazione adeguata

Marittimo pescatore nato nel 1971

Anamnesi lavorativa
• Dal 1990: marinaio sullo strascico
con mansioni e compiti propri di marinaio addetto alle attività di pesca (prevalentemente alla cernita e al confezionamento 
delle cassette).

Anamnesi completa, correlata alla diagnosi in quanto riporta notizie e valutazioni sul comparto produttivo, sulla 
mansione svolta(pescatore) e sulla durata dell’esposizione

Nesso di causalità: Altamente probabile



Criticità, spunti di riflessione e proposte

Prevenzione

Emersione

Responsabilità

 Piani di monitoraggio mirati
 Assistenza / Informazione
 Riprogettazione
 Incentivazioni

 Sensibilizzazione dei 
lavotarori, RLS, MC, MMG

 Collaborazione con Capitaneria 
di Porto attraverso protocolli 
condivisi (Organismo 
Provinciale)

 Comparto 
«trascurato» anche 
dal punto di vista 
normativo

 Sottostima MP  




