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 C U R R I C U L U M  V I T A E  

 

 

            

        

 

INFORMAZIONI PERSONALI 
 

 

Nome  Maria Chiara Calligaris 

  

Indirizzo   

Telefono   

Fax   

E-mail  mariachiara.calligaris@asugi.sanita.fvg.it 

 

 

Nazionalità  Italiana 
 

Data di nascita   

 

PROFESSIONE  Infermiere 

DISCIPLINA PRINCIPALE 
Per i profili sanitari indicare la specifica 

disciplina 

 

 
ORDINE  

    

 

 

 

Iscritta all’Ordine degli infermieri di Gorizia 30/07/1985 n. 634 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

ESPERIENZA LAVORATIVA 
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  Dal 14.7.2014 a tutt’oggi 

Dal 1.08.08 ad oggi 

 

Dal 2001 al 2008 

 

 

Dal 28.5.1998 

 

Dal 1991 al 27.5.1998 

 

Dal 1986 al 1991   

 Coordinatrice infermieristica SC Pediatria Gorizia Monfalcone 

incarico di Referente Infermieristico di Dipartimento Materno-Infantile interospedaliero 

con attribuzione di posizione organizzativa 

incarico di Referente Infermieristico di Dipartimento Materno-Infantile di Monfalcone 

con attribuzione di posizione organizzativa 

assunta in ruolo come Infermiera AFD presso le UUOO di Ostetricia e Pediatria 

dell’ospedale di Monfalcone  

in ruolo come Infermiera AFD presso il Servizio di Nefrologia e dialisi USL n° 1 

Triestina 

Assunta come infermiera professionale presso il Servizio di Nefrologia e dialisi USL n° 

1 Triestina 

 

• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 

 Azienda sanitaria universitaria Giuliano Isontina (ASUGI) v.  C. Costantinides, 2 Trieste 

   

• Tipo di impiego  Assunta a tempo indeterminato 

 

• Principali mansioni e responsabilità  Coordinatrice infermieristica SC Pediatria 

 

Referente Infermieristica Dipartimento Materno Infantile 

 

Tutor clinico 1° livello Università degli studi di Trieste per i corsi di Laurea in 

Infermieristica e Ostetricia 

 

Tutor per l'inserimento e formazione delle infermiere generaliste nella SC Pediatria 

Nido 

 

Tutor regionale per la promozione dell'allattamento  

Referente Aziendale per la promozione e il sostegno allattamento   anni 2016-2020 

 

Diluitore vaccini area isontina  nella campagna vaccinale anti Covid 2021 
 

 

PUBBLICAZIONI 
                                                                        Protezione dell’  allattamento percorso formativo degli operatori                   

dedicati in Friuli Venezia Giulia Manuale del tutor, Manuale delle 

Pratiche, Manuale del Partecipante  
 Bomben J. Calligaris M. C. Casetta G. Cattaneo A. Causin E. Demitri F. 

Giornelli R. Marocco S. Nassimbeni G. Pessa Valente E. Piasentin G. Pigat M. 

Pittini C. Ronfani L. Quintero S. Sola MV –  

    marzo 2018      pubblicato da Regione Autonoma Friuli Venezia Giulia  

 

La transizione dell’infermiere generalista dall’assistenza al paziente 

adulto a quello pediatrico: percorso di mentoring e formazione   

Cerne D, Calligaris M C, Crocetta A, Del Tin A., Petean M,,  Stanic R   

Children’s Nurses – Italian  Journal of PediatricNursingSciences2015; 
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•  

 Making the First Days of Life Safer 

Preventing Sudden Unexpected Postnatal Collapse while Promoting Breastfeeding 

R. Davanzo MD, PhD, A. De Cunto MD, G. Paviotti, MD,  

L.Travan, MD, PhD, S. Inglese, MD, P. Brovedani, MD, PhD, A. Crocetta, RN, 

 M. C.Calligaris RN, E. Corubolo, CNM, V. Dussich, CNM, G. Verardi CNM, E.Causin, RN, J. 

Kennedy, RN, F. Marrazzo, RN, T. Strajn, RN, C. Sanesi, BPhty, S. Demarini, MD     
Journal of Human Lactation  first published online: October 22, 2014;  

Issue published: February 1, 2015  Volume: 31 issue: 1, page(s): 47-52 

Sergio Demar 

 

Assistere stranieri in area materno-infantile 

Calligaris MC., Faraguna D., in  Etnopsichiatria e lavoro etno clinico storie, culture e 

mediazioni nelle pratiche terapeutiche dic 2011   Libreria Editrice Goriziana 

 

Aspetti tecnico-sanitari della dialisi   

capitolo: Igiene ed infezioni in un centro dialisi,   

Calligaris M. C. –Ed. Goliardiche Trieste 1997 pag: 145-153 

 

Trieste: un modello esportabile? 

Calligaris M. C.  

 ANTE Biotecnica e Salute Numero unico –anno II giugno1995– pag. 1 

 

 

Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione  

 

A. A. 2007-08   

 

A.S. 1985-86 

 

 

 

A.S. 1984-85 

 

 

A.S. 1981-82 

 

 

 

Corsi di formazione (ECM) 

legati alla professione Inf.ca 

 

 

  

 

Master di 1° livello in “Assistenza infermieristica in ambito pediatrico” presso 

l’Università degli studi di Bologna – esame finale 30/30 

Diploma di Abilitazione alle funzioni direttive presso la Scuola Regionale dell’USL n° 2 

Goriziana con le votazioni 70/70, 70/70, 70/70 (scritto, orale, pratica) 

 

Diploma di Infermiere Professionale presso la Scuola Regionale dell’USL n° 2 

Goriziana con le votazioni 62/70, 70/70, 70/70 (scritto, orale, pratica) 

 

Maturità Scientifica presso il Liceo Scientifico “M. Buonarroti” di Monfalcone con il 

punteggio di 51/60 

 

In regola con i crediti formativi, di seguito si riportano alcuni dei Corsi ECM espletati: 

2021   BLS-D per operatori sanitari IRC 

2019 

ASUITS 01194 I disturbi del comportamento alimentare in età evolutiva e adulta 

IRCBG 19110 Modelli organizzativi della cura materno-infantile a confronto 

2018-  2017 

IRCBG 18047 Formazione in onco ematologia pediatrica 

Formazione per tutor in Problem   Based Learning IRCBG 00708 

Corso di promozione e sostegno dell’allattamento per operatori sanitari   del FVG 

2017 IRCB 

Costruzione del curriculo per un corso di Formazione sulla Protezione, 

Promozione e sostegno dell’allattamento IRCBG 200746 

 La formazione specifica sulla sicurezza in azienda   AAS217165  

Rianimazione neonatale   AAS2 17116   anni 2017, 2014, 2012          
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MADRELINGUA  ITALIANA 

 

ALTRE LINGUA 
 

  Inglese scolastico di 2° livello 

  

• Capacità di lettura  buono 

• Capacità di scrittura  buono 

• Capacità di espressione orale  elementare 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

RELAZIONALI 

Vivere e lavorare con altre persone, in 

ambiente multiculturale, occupando posti 

in cui la comunicazione è importante e in 

situazioni in cui è essenziale lavorare in 

squadra (ad es. cultura e sport), ecc. 

  

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

ORGANIZZATIVE   

Ad es. coordinamento e amministrazione 

di persone, progetti, bilanci; sul posto di 

lavoro, in attività di volontariato (ad es. 

cultura e sport), a casa, ecc. 

 Segreteria organizzativa e tutor d’aula per numerosi corsi ECM 

 

Membro della Commissione d'Albo dell'Ordine degli Infermieri di Gorizia per il 

quadriennio 2021-2024 

 

Revisore dei conti dell’Ordine degli infermieri di Gorizia per il triennio 2018-2020 
  

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

TECNICHE 

Con computer, attrezzature specifiche, 

macchinari, ecc. 

  

Sistemi Operativi: Windows 

Programmi: Word, Excel, Power Point 

Applicativi aziendali 
  

 

 

PATENTE   B 

 

 

24/01/2021  
 

 


