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CURRICULUM VITAE           
 
INFORMAZIONI PERSONALI 
 
 
 

COGNOME e NOME CONTENTO CINZIA 

Qualifica Dirigente amministrativo 

Incarico attuale Direttore della Struttura Complessa Economico Finanziaria di ASUGI – 
Azienda Sanitaria Universitaria Giuliano Isontina 

TITOLI DI STUDIO E PROFESSIONALI 

Titoli di studio: 
 
Laurea in Scienze Politiche conseguita presso l’Università degli Studi di Trieste 

Laurea in Economia e Commercio conseguita presso l’Università degli Studi di 
Trieste 

Diploma di maturità scientifica conseguito presso il Liceo scientifico “G. 
Oberdan” di Trieste 

Altri titoli di studio e/o 

professionali: 

 

 

// 

Capacità linguistiche: 
 
Conoscenza inglese: buono 

Conoscenza spagnolo: scolastico 

Capacità nell’uso delle 

tecnologie: 

 
Buona conoscenza dei principali applicativi Microsoft Office (Word, Excel e 
Power point); uso quotidiano di Posta elettronica, Internet e Intranet. Impiego 
degli applicativi informatici aziendali 

INCARICHI ED ESPERIENZE PROFESSIONALI E FORMATIVE 

Esperienze lavorative/incarichi: Da 01.02.2024 a tutt’oggi Direttore dei Dipartimento Amministrativo di ASUGI 

Da 01.01.2020 a tutt’oggi Direttore della S.C. Economico Finanziaria di ASUGI 

Da 15.01 a 31.12.2019 Vicedirettore centrale presso il Servizio Economico 
Finanziario della Direzione Centrale Salute della Regione FVG, con contestuale 
aspettativa dall’incarico ricoperto presso ASUITs. 

Da 02.2018 al 31.12.2019 Direttore della S.C. Economico Finanziaria 
dell’Azienda Sanitaria Universitaria Integrata di Trieste. 

Dal 09.12.2013 al 31.01.2018 Direttore della S.C. Finanza e Controllo 
dell’Azienda per i Servizi Sanitari n. 1 “Triestina”, e quindi dell’Azienda Sanitaria 
Universitaria Integrata di Trieste. 

Da maggio 2010 a dicembre 2013 Direttore amministrativo presso l’Azienda per 
i Servizi Sanitari n. 1 “Triestina”. 
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Titolare di incarico dirigenziale di durata triennale ex art. 15 septies D. Lgs. n. 
502/92 e s.m.i. presso l’Agenzia regionale della sanità, successivamente 
assorbita dalla Direzione centrale Salute, Integrazione sociosanitaria e Politiche 
sociali. 

Da aprile 2007 titolare dell’incarico di Direttore della Struttura Complessa 
Finanza e Controllo dell’Azienda per i Servizi sanitari n. 1 “Triestina”. 

Da giugno 2004 ad aprile 2007, contestuale collaborazione con la Direzione 
Centrale Salute e Protezione Sociale, presso il Servizio Economia sanitaria, a 
seguito di conforme richiesta di messa a disposizione da parte dell’allora 
Direttore centrale, con impegno lavorativo di alcune giornate alla settimana. 

Da aprile 1999 ad aprile 2007 dirigente amministrativo di ruolo presso l’Azienda 
per i servizi sanitari n. 1 “Triestina” con incarico di Responsabile dell’Unità 
operativa Finanza e contabilità, afferente alla Struttura operativa Finanza e 
Controllo. 

Aprile 1999: dirigente amministrativo di ruolo a seguito di superamento di 
concorso pubblico per titoli ed esami. 

Da luglio 1993 ad aprile 1999 collaboratore amministrativo di ruolo presso il 
Settore Economico finanziario (Ragioneria) dell’allora U.S.L. n. 1 “Triestina”, ora 
Azienda per i servizi sanitari n. 1 “Triestina”. 

13 luglio 1993: assunzione in qualità di collaboratore amministrativo di ruolo (7° 
liv.) a seguito di superamento di concorso pubblico per titoli ed esami presso 
l’Unità Sanitaria Locale n. 1 “Triestina”, con assegnazione al Servizio 
Economico-Finanziario. 

Partecipazione a corsi, 

convegni, seminari: 

Partecipazione al corso di formazione dei Dirigenti sulla sicurezza – art. 37 D. 
Lgs 81/08 e s.m.i. – Trieste 08 e 09/02/2023. 

Partecipazione al corso FAD “L’attuazione della trasparenza ai sensi del Decreto 
legislativo 14 marzo 2013, n. 33, come modificato dal Decreto legislativo 25 
maggio 2016, n. 97” – 12/2022. 

Partecipazione al corso “I pagamenti degli Enti pubblici: gestione, 
contabilizzazione e controlli telematici” organizzato da EBIT e tenutosi a Milano 
in data 15.12.2016. 

Partecipazione al corso “La prevenzione della corruzione nel settore sanitario: 
soggetti, strumenti e sanzioni”, organizzato dall’Azienda ospedaliero-
universitaria “S. Maria della Misericordia” di Udine e tenutosi a Udine in data 
09.07.2015. 

Partecipazione al corso “Il bilancio di esercizio delle aziende sanitarie 
pubbliche”, organizzato da ASS n. 5 “Bassa friulana” e tenutosi a Udine in data 
02.12.2014. 

Partecipazione al seminario di studio “Il budget di salute: esperienze locali e 
regionali a confronto. Ruolo della Regione”, organizzato dall’Azienda per i servizi 
sanitari n. 1 “Triestina, in data 22.09.2014 

Partecipazione al corso “Il principio dell’esclusività di lavoro del pubblico 
dipendente”, organizzato dall’Azienda per i servizi sanitari n. 1 “Triestina, in data 
27.05.2014. 

Partecipazione al corso “Trattamento economico, fiscale, previdenziale del 
personale esterno” organizzato dall’Azienda ospedaliero-universitaria “Ospedali 
Riuniti di Trieste” in data 07.05.2014. 

Partecipazione al corso “L’imposta di bollo” organizzato dall’Azienda 
ospedaliero-universitaria “Ospedali Riuniti di Trieste” in data 06.05.2014. 
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Partecipazione al corso “L’applicazione della normativa anticorruzione 
nell’Azienda sanitaria”, organizzato dall’Azienda per i servizi sanitari n. 1 
“Triestina, in data 24.03.2014. 

Partecipazione al corso “I protagonisti della tutela della salute e sicurezza dei 
lavoratori nel D. Lgs. 81/08. Deleghe, obblighi, competenze, responsabilità”, 
organizzato dall’Azienda per i servizi sanitari n. 1 “Triestina, in data 23.01.2012. 

Partecipazione al corso “La gestione degli appalti nella struttura sanitaria”, 
tenutosi a Triste presso l’Aula Magna dell’Ospedale di Cattinara in data 
13.06.2008. 

Partecipazione al convegno “Procedure di gara negli appalti pubblici dopo le 
novità del Testo Unico (lavori, forniture e servizi)” organizzato dal CSC Centro 
Servizi Condivisi e tenutosi a Trieste nei giorni 31.01 e 01.02.2007. 

Partecipazione al convegno “La revisione di bilancio nelle Aziende sanitarie - 
revisione di bilancio, attività propedeutiche, controllo interno”, organizzato da 
Price Waterhouse Coopers, Federsanità ANCI e Regione Veneto, tenutosi a 
Mogliano Veneto, in data 23.11.2006. 

Partecipazione al corso “L’impatto della manovra d’estate sulle Aziende del SSN 
- il D.L. n. 223 del 4.7.2006, convertito dalla L. n. 248 del 4.8.2006”, organizzato 
dall’Irccs Burlo Garofolo, in data 19.10.2006. 

Partecipazione al corso “Ascot web - La nuova contabilità operativa”, tenutosi 
presso la sede dell’INSIEL di Trieste nei giorni 20 e 21.10.2005. 

Partecipazione al “Corso di formazione per l’introduzione del nuovo sistema 
informatico”, organizzato da Price Waterhouse Coopers, nei giorni 30 e 
31.08.2005 e 01.09.2005. 

Partecipazione al corso “Le problematiche fiscali nelle azienda sanitarie”, 
organizzato dall’Irccs Burlo Garofolo, in data 24.01.2005. 

Partecipazione al corso “AscotWeb – La nuova contabilità operativa” 
organizzato da Insiel e tenutosi a Trieste nei giorni 20 e 21.10.2005. 

Partecipazione al corso “Le analisi di bilancio per le aziende sanitarie ed 
ospedaliere” organizzato dalla Scuola di pubblica amministrazione di Lucca, 
della durata di 3 gg. - Roma, ottobre 2003. 

Partecipazione al “Corso di Management per quadri amministrativi” organizzato 
dall’Agenzia Regionale della Sanità F.V.G. e svoltosi a Udine dal 20.1.1998 al 
5.5.1998, per un totale di 34 giornate, con presentazione di tesina finale ed 
esame. 

Partecipazione al corso “Ascot3 – Contabilità analitica” tenutosi presso la sede 
dell’INSIEL di Udine il giorno 05.03.1998. 

Partecipazione al “Seminario per Responsabili Uffici Amministrativi”, tenutosi a 
S. Daniele del Friuli dal 19 al 21.11.1997 ed organizzato dall’Agenzia Regionale 
della Sanità F.V.G. 

Partecipazione al corso “Excel 5.0 base”, tenutosi presso l’INSIEL S.p.A: dal 29 
al 31.01.1997. 

Partecipazione al corso “Windows 3.1 – Avviamento all’utilizzo” tenutosi presso 
l’INSIEL S.p.A. il giorno 29.11.1996. 

Partecipazione al corso “Contabilità Generale” tenutosi presso l’INSIEL S.p.A. 
dal 20 al 27.11.1995. 

Partecipazione al corso d’aggiornamento “Nuovi profili derivanti dalla Legge 
7.8.1990, n. 241”, tenutosi a Trieste nei giorni 27, 28 e 29.4.1994. 

Partecipazione al corso “La formazione del bilancio di previsione 1994 e le 
nuove problematiche contabili e patrimoniali” tenutosi a Firenze nei giorni 28, 29 
e 30.09.1993 ed organizzato dalla “Scuola di Pubblica Amministrazione di 
Lucca”. 
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Docenze/interventi: 

 

Intervento in qualità di relatore alla Tavola rotonda “Il diritto alle cure oltreconfine: 
teoria e prassi”, organizzata dalla Camera degli Avvocati internazionalisti in data 
07.11.2023. 

Docente a contratto per l’.a.a. 2020/2021 e 2021/2022 presso la Scuola di 
Specializzazione medica in Radiodiagnostica di UniTs per il corso di “Economia 
aziendale”. 

Docente a contratto per l’a.a. 2022/2023 presso il CdL di UniTs “Tecniche di 
radiologia medica, per immagini e radioterapia” per il corso “Organizzazione 
aziendale”. 

Responsabile scientifico del corso interno “L. 190/2012 “Prevenzione e 
repressione della corruzione e dell’illegalità nella pubblica amministrazione”, 
tenutosi in data 11.06.2015. 

Partecipazione, in qualità di docente, al corso interno per dipendenti “L'azione 
amministrativa nell’ASS n. 1 Triestina: elementi fondamentali ad uso dei 
protagonisti” modulo “Nozioni fondamentali di programmazione e controllo nelle 
Aziende sanitarie” (4 edizioni, 2007 - 2008) 

 
 
Trieste, 11.04.2024      Cinzia Contento 
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