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ISTRUZIONI  

POST BIOPSIA ORALE 
 

 

Oggi 
 
1. Il sito sarà infiammato oggi e 

domani. Il dolore potrebbe iniziare 

ad insorgere prima che l’anestesia 

svanisca. L’assunzione di un 

farmaco anti-infiammatorio potrà 

aiutarla a sentirsi meglio. 

Nell’eventualità potrà assumere i 

normali farmaci che prende di solito 

per i dolori; evitando però di 

assumere l’Aspirina, questo farmaco 

può infatti provocare un maggiore 

sanguinamento dalla ferita. 

 

2. Si potrebbero verificare blande e 

occasionali perdite di sangue dalla 

ferita, per questo la saliva potrebbe 

risultare un po’ colorata di rosso, e 

questo non è un problema. Se nota 

un sanguinamento dalla ferita, utilizzi 

una garza pulita applicandola a 

pressione sulla ferita per circa 15-20 

min (uno o due minuti non sono 

sufficienti).  
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Infezione 

 

L’infezione della ferita è una 

complicazione rara e si verifica in genere 

entro le prime 24-48 ore. Comunque se 

anche nei giorni successivi dovesse 

avvertire dolore o gonfiore nel sito 

operato è probabile che si sia sviluppata 

un’infezione secondaria. Se ciò dovesse 

accadere ci contatti telefonicamente al 

numero 040-3992102 o via mail 

stompatol@asugi.sanita.fvg.it. 

 

 

Punti di sutura 

 

La sutura viene normalmente rimossa 

dopo una settimana. In caso di punti 

riassorbibili si elimineranno 

spontaneamente in qualche settimana. 

 

 

Controlli 

 

Attenersi scrupolosamente alle 

indicazioni fornite dal sanitario. In caso 

di dubbi non esiti a contattarci (tel. 040-

3992102 o per mail: 

stompatol@asugi.sanita.fvg.it).   

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

3. Per oggi dovrebbe evitare cibi troppo 

caldi, piccanti o acidi. Deve 

comunque alimentarsi e bere acqua! 

Eviti di traumatizzare la ferita 

morsicandola inavvertitamente o con 

cibi particolarmente duri. L’anestesia 

potrà durare per alcune ore.  

 

4. Lavi normalmente i suoi denti 

evitando di irritare il sito operato. 

Sciacqui delicati o acqua tiepida 

mista a poco sale possono essere 

utili. 

 

5. Eviti di fumare per almeno 24 ore 

poiché il fumo aumenta la probabilità 

di infezioni della ferita. 

 

 
 


