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PREPARAZIONE SCINTIGRAFIA
METAIODIOBENZILGUANIDINA 123-I0DIO MIBG ADULTI

Dieta prevalentemente proteica e carboidratica (evitare frutta,verdure,legumi) da eseguire 2 giorni
prima della somministrazione endovenosa del 123-lodio MIBG e fino a 1 giorno dopo la
somministrazione endovenosa del 123-lodio MIBG

Assunzione di blandi lassativi (mannitolo) 3 giorni prima della somministrazione del del 123-lodio
MIBG per eseguire una toilette intestinale;

Clisma evacuativo la mattina dell’acquisizione dell’esame alla 24° ora
Digiuno il giorno dell’acquisizione dell’esame

premedicazione con soluzione di Lugol forte 5% (15 g.tt /die ) 24 ore e 30 minuti prima dell’
esame e 24 ore dopo, per evitare I'irradiazione della tiroide ;

Nel caso di pazienti allergici allo iodio si puo0 ricorrere al perclorato di potassio (es. Pertiroid).
Nell'adulto sono necessari 200 mg per 4 volte al giorno, vista la cinetica piuttosto rapida del
perclorato, iniziando da 60 a 30 minuti prima della somministrazione del radiofarmaco

LA SOMMINISTRAZIONE 30 MINUTI PRIMA DELL’ESAME VERRA EFFETTUATA IN MEDICINA

NUCLEARE.

DATA ACQUISIZIONE IMMAGINI SCINTIGRAFICHE: ...
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