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PREPARAZIONE DEL 

PAZIENTE PER 

CARDIO-SCINTIGRAFIA 

METAIODIOBENZILGUANIDI 

NA 123-IODIO MIBG 



Cardio-Scintigrafia Metaiodiobenzilguanidina 

123-Iodio MIBG 

 
preparazione paziente pre-esecuzione esame scintigrafico : 

 
I) premedicazione con soluzione di Lugol forte 5% (15 g.tt 

/die ) 24 ore prima dell’esame, 30 minuti prima 
dell’esecuzione della scintigrafia e 24 ore dopo, per 
evitare l’irradiazione della tiroide . 

 
La somministrazione 30 minuti prima dell’esame verrà 
effettuata in Medicina Nucleare. 

 

 Nel caso di pazienti allergici allo iodio si può ricorrere al 
perclorato di potassio (es. Pertiroid). Nell'adulto sono 
necessari 200 mg per 4 volte al giorno, vista la cinetica 
piuttosto rapida del perclorato, iniziando da 60 a 30 minuti 
prima della somministrazione del radiofarmaco 

 

Tempo di impegno paziente: 
somministrazione radiofarmaco = dopo 15 minuti : registrazione 
immagini scintigrafiche in fase precoce, durata 40 minuti. 

 
dopo 4 ore = registrazione immagini scintigrafiche in fase tardiva, 

durata 40 minuti. 

 
 
A Sua disposizione per ogni eventuale chiarimento 

Porgo i miei piu’ cordiali saluti 

 
Il Direttore 

Dott.ssa Franca Dore 
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SC Medicina Nucleare 
Ospedale Cattinara Strada di Fiume 447 
34149 Trieste 
Segreteria appuntamenti PET/TC : tel: 040 – 399 3380 
Segreteria appuntamenti Scintigrafie : tel. 040 – 399 3379 
fax 040 - 399 3382 
e-mail: franca.dore@asugi.sanita.fvg.it 

 

Coordinatore Tecnico: Marzia Zennaro 
Tel: 040 – 399 3370 Fax: 040 – 399 3382 
e-mail: marzia.zennaro@asugi.sanita.fvg.it 
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