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OPUSCOLO 

INFORMATIVO PER I 

CANDIDATI 

ALL’INTERVENTO 

CHIRURGICO 
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LE CONSEGNAMO QUESTO LIBRETTO 
A VISITE ULTIMATE AL FINE DI AVERE 
TUTTE LE INDICAZIONI NECESSARIE 
RIGUARDO IL SUO PROSSIMO 
RICOVERO. 
 
 
 
 
 
 
 
 



4 

 

E’ TUTTO PRONTO?            

 

HA RICEVUTO LA CHIAMATA PER IL 
SUO INTERVENTO CHIRURGICO?         

 

GENTILE SIGNORE/A, COSA PORTARE 
CON SE’? 

NO STRESS 
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 CELLULARE E CAVO RICARICA; 
 CIABATTE CON SUOLA ANTISCIVOLO; 
 BIANCHERIA DA CAMERA COMODA; 
 VESTAGLIA; 
 DOCUMENTI: CARTA D’IDENTITA’, 
TESSERA SANITARIA; 

 PROTESI DENTALE E CUSTODIA;  
 APPARECCHIO ACUSTICO E 
CUSTODIA.  
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COSA E’ MEGLIO NON PORTARE CON 
SE’? 
 

 
 

 DENARO; 
 GIOIELLI; 
 CIBO; 
 BEVANDE VARIE.  

 
Utile portare i farmaci assunti abitualmente, in 
confezione integra, ma senza assumerli: il medico 
verificherà quali trattenere e consegnare all’infermiere.   
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COME PREPARASI? 

 
 DOCCIA; 
 DEPILAZIONE COME DA INDICAZIONE; 
 PREPARAZIONE INTESTINALE COME 
DA INDICAZIONE; 

 DIETA LEGGERA; 
 NON FUMARE* COME DA 
INDICAZIONE; 

 DIGIUNO COME DA INDICAZIONE.  
 

 
* Interventi di sensibilizzazione e sostegno per aiutare coloro che vogliono smettere di 
fumare: 040 399 7373; centro.tabagismo@asugi.sanita.fvg.it. 

 
 
 

mailto:centro.tabagismo@asuits.sanita.fvg.it


8 

 

 
 



9 

 

 
 



10 

 

CHI LA ACCOGLIERA’? 
 
L’Infermiere 

 
 
ALCUNE COSE DA SAPERE: 
 

 ORARIO DI VISITA _________; 
 TELEVISORE E LIBRI DISPONIBILI IN 
SOGGIORNO. 

 
 
L’igienizzazione delle mani è obbligatoria per tutti 
(visitatori, degenti, operatori): disponibili gli appositi 
erogatori a muro. 

 
 
 
IN CASO DI RINUNCIA ALL’INTERVENTO O 
CAMBIO DATA, OPPURE DI VARIAZIONI 
IMPORTANTI DELLA PROPRIA MALATTIA, 
AVVISARE TEMPESTIVAMENTE IL 
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PERSONALE 
DELL’AMBULATORIO MODULI 
E/O IL PERSONALE DELLA STRUTTURA. 
 

Ambulatorio Moduli  
Da lunedì a venerdì 
entro le ore 14.00 

040 399_________ 

Struttura dalle ore 
14.00 in poi tutti i 
giorni 

040 399__________ 

 

 

 

 
NELL’ATTESA DI ACCOGLIERLA PRESSO LA 
NOSTRA STRUTTURA, LE AUGURIAMO UN IN 
BOCCA AL LUPO. L’ASPETTIAMO CON UN 
SORRISO. 
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A PRESTO 
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Al momento della chiamata, potrà utilizzare questo 
schema per annotare quanto Le verrà comunicato e per 
chiarire alcuni dubbi: 
 

TORRE 
CHIRURGICA  

PIANO 

RICOVERO IL  

ORA   

INTERVENTO IL  

INDICAZIONI   

DUBBI/DOMANDE  
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