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Kompleksna struktura Nuklearne Medicine 

Priporočila za paciente, ki so opravili preiskavo PET/CT  z  

markerji označenimi z  18Fluorom 

 Kot previdnostni ukrep je priporočljivo, da se v sledečih 8 urah po dajanju

radiofarmaka izogibate tesnemu stiku (razdalja nekaj metrov) z nosečnicami in

otroki (do 14 let).

 Da bi pospešili izločanje radiofarmaka preko urina priporočamo ustrezno

hidracijo v urah po preiskavi PET/CT in med tekom celega dneva.

 Ni potrebno imeti posebnih previdnostnih ukrepov  do odraslih, ki niso noseči,

ne do hišnih ljubljenčkov.

 Po preiskavi ni nujna zadržanost od dela, razen  v primeru delovnega mesta, kjer je

tesen stik z nosečnicami in otroki (do 14. leta starosti).

 V sledečih dneh po preiskavi PET/CT, se lahko brez posebnih previdnostnih

ukrepov opravijo druge diagnostične preiskave.

 V sledečih urah po preiskavi  PET/CT ni kontraindikacij za uživanje hrane ali

jemanje zdravil.

Po potrebi pred odhodom iz oddelka za nuklearno medicino uporabite stranišča 
na oddelku. Prosimo, da ne uporabljate drugih stranišč v bolnišnici Cattinara. 

IME: PRIIMEK: 

VBRIZGANI RADIOFARMAK 18F 
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