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AZIENDA PER L’ASSISTENZA SANITARIA 
N. 1 “TRIESTINA” 

TRIESTE 
 
 
 

 REGIONE AUTONOMA  
FRIULI VENEZIA GIULIA 

 
 
                     

 
DETERMINAZIONE DIRIGENZIALE 

 
n. 81   del 25/02/2016 

 
                                                                         

L’anno duemilasedici, il giorno venticinque del mese di  febbraio  
 

 
IL RESPONSABILE DEL CENTRO DI RISORSA 

 
Funzione interaziendale Logistica e Servizi Economali 

 
dott.  Giovanni Maria Coloni 

 
 
 
adotta il seguente provvedimento avente ad oggetto: 
 
 
 
305.100.600.400.20/16-17 Determina a contrarre e contestuale approvazione dell'avviso finalizzato 
ad acquisire manifestazioni di interesse per l'eventuale affidamento del servizio di assistenza 
domiciliare con assistenti familiari rivolti a diversi utenti dell'AAS 1 Triestina  
 
 
 
 
 
ai sensi dell’art. 5 e dell’art. 14 del Regolamento aziendale di cui alla deliberazione n. 107 dd. 
29.03.2012 dell’allora A.S.S. n. 1 “Triestina”, come confermato con decreto del Commissario 
Straordinario dell’A.A.S. n. 1 “Triestina” n. 1 dd. 2 gennaio 2015. 
 
Contro le determinazioni dirigenziali è ammessa proposizione di reclamo innanzi al 
Commissario Straordinario ai sensi dell’art. 8 del suddetto Regolamento.    
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OGGETTO : 

  
 305.100.600.400.20/16-17 Determina a contrarre e contestuale approvazione 
dell'avviso finalizzato ad acquisire manifestazioni di interesse per l'eventuale 
affidamento del servizio di assistenza domiciliare con assistenti familiari rivolti a 
diversi utenti dell'AAS 1 Triestina  
 
 

 
 

Premesso che con determina n. 701 dd. 13/11/2014, è stato affidato il servizio di assistenza 

domiciliare con assistenti familiari rivolti a diversi utenti dell'AAS 1 Triestina alla ditta A.M.I.CO 

ASSISTENZA MULTIFUNZIONALE INTEGRATA SOCIETA' COOPERATIVA SOCIALE, per il periodo 

dal 01/12/2014 al 31/05/2016 per un costo pari ad Euro 169.315,83 (IVA 4 % inclusa); 

che, nel corso dell’affidamento, si sono manifestati picchi di attività che hanno portato ad un 

incremento delle spese rispetto al fabbisogno presunto, e che tale aumento, interamente coperto 

dall’estensione del quinto d’obbligo, come previsto dall’art. 2 del Capitolato d’appalto, potrebbe 

determinare una scadenza precoce dell’affidamento sopraccitato, presuntivamente al 30/04/2016; 

rilevato che l’Amministrazione, con nota prot. n. 35066 in data 25/07/2013, agli atti, ha inviato 

al DSC (ora EGAS) la documentazione necessaria all’indizione di una gara pubblica per l’avvio di una 

procedura a tre lotti distinti, per l’affidamento di budget di salute rivolti a diversi utenti seguiti dai 

Distretti dell’ASS1 Triestina con assistenti familiari, infermieri, OSS, educatori per adulti e educatori 

per minori; 

rilevato che l’EGAS ha inserito nel calendario della programmazione Gare 2015 la procedura 

sopraccitata prevedendone l’espletamento della stessa nell’anno 2016; 

che, nelle more dell’avvio della nuova procedura di gara tramite l’EGAS, i Responsabili dei 

Distretti che usufruiscono del servizio in oggetto, considerata anche la particolarità del servizio, hanno 

rappresentato l’assoluta necessità di proseguire con le attività attualmente in essere, al fine di 

garantire la continuità assistenziale agli utenti; 

che la L.R. 6/06, in conformità con quanto prescritto dalla L. 328/00, disciplina la realizzazione 

di un sistema integrato di interventi e servizi sociali ampiamente intesi, al fine di prevenire, rimuovere 

o ridurre condizioni di bisogno e/o disagio derivanti da limitazioni personali; 

che nel suddetto sistema integrato di interventi e servizi sociali rientrano, tra l’altro, prestazioni 

sanitarie a rilevanza sociale e prestazioni sociosanitarie ad alta integrazione sanitaria, la cui 
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erogazione, come affermato dall’art. 56, comma 2, L.R. 6/06, è compito specifico delle Aziende per i 

servizi sanitari; 

che tali prestazioni, ex art. 57 L.R. 6/06, di norma vengono erogate utilizzando lo strumento dei 

progetti personalizzati, redatti sulla scorta di valutazioni multidimensionali e di approcci 

multidisciplinari; 

che, quindi, per l’approccio di cui sopra, la realizzazione dei progetti personalizzati coinvolge in 

maniera coordinata, per ogni area di competenza, più risorse dell’AAS e, all’occorrenza, se ritenuto 

necessario, l’intervento specializzato di operatori del terzo settore, previo l’esperimento di procedure 

di gara per la selezione; 

ritenuto, quindi, per le ragioni sopra esposte, di ricorrere, ai sensi dell’art. 125 D., comma 11, 

del  Lgs. 163/06 e ss. mm. e ii., del D.P.R. 207/2010 e del Regolamento per l’esecuzione di lavori e 

l’acquisizione dei servizi e forniture in economia dell’ASS 1 “Triestina”, approvato con deliberazione n. 

384/13, ad una procedura negoziata mediante cottimo fiduciario – previo pubblicazione di un avviso 

pubblico, al fine di acquisire eventuali manifestazioni di interesse da parte di soggetti interessati - per 

l’eventuale affidamento del servizio di assistenza domiciliare con assistenti familiari rivolti a diversi 

utenti dell’AAS1, per un periodo di 18 mesi, presumibilmente a decorrere dal 01/05/2016, prevedendo 

una spesa complessiva presunta pari a € 198.860,00 (Imponibile € 163.000,00 più IVA 22% € 

35.860,00.-, se ed in quanto dovuta);  

considerato che, per quanto riguarda l’affidamento del servizio in oggetto, l’individuazione del 

migliore contraente avverrà secondo il criterio dell’offerta economicamente più vantaggiosa, ex art. 83 

del D. Lgs. 163/2006 e ss. mm. e ii.; 

che il servizio da erogare, viene sinteticamente appresso riepilogato: 

assistenza domiciliare con assistenti familiari finalizzati alla realizzazione di progetti personalizzati, 

rivolti a diversi utenti dell’AAS n.1 Triestina, con contestuale coordinamento delle attività di tutoraggio 

svolte in favore degli ospiti del gruppo convivenza (convivenza assistita), e con modalità e secondo le 

tempistiche e le indicazioni fornite dai referenti dei progetti personalizzati e dai Responsabili dei 

Distretti; 

rilevato che gli interventi richiesti saranno erogati a cadenza settimanale e/o giornalieri a 

seconda del progetto redatto dall’Unità di Valutazione Distrettuale (ovvero altro soggetto analogo per i 

dipartimenti);  

riscontrato che al momento la programmazione iniziale prevede N. 13 interventi su base 

settimanale o bisettimanale,  e N. 2 progetti il cui intervento è giornaliero, festivi inclusi o esclusi per 
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un monte ore mensile pari a circa 450 e che, eccezionalmente, il servizio potrebbe essere erogato 

anche in orario notturno; 

che tale dato è da intendersi meramente indicativo in quanto può essere soggetto a variazioni 

in corso d’opera; 

preso atto che il presente provvedimento è adottato dal Responsabile del Centro di 

Risorsa Funzione interaziendale Logistica e Servizi Economali, ai sensi dell’art. 5 e dell’art. 14 del 

Regolamento aziendale di cui alla deliberazione n. 107 dd. 29.03.2012 dell’allora A.S.S. n. 1 

“Triestina”, come confermato con decreto del Commissario Straordinario dell’A.A.S. n. 1 “Triestina” n. 

1 dd. 2 gennaio 2015; 
 

I L  R E S P O N S A B I L E  D E L  C E N T R O  D I  R I S O R S A  

Funzione interaziendale Logistica e Servizi Economali 
 
 

d e t e r m i n a  

 

per quanto espresso in narrativa, di: 

 pubblicare un avviso per raccogliere le manifestazioni di interesse da parte dei soggetti 

interessati all’affidamento in parola, secondo il testo allegato ed il relativo “Fac simile di 

manifestazione di interesse” che, uniti al presente provvedimento quale parte integrante e 

sostanziale, contestualmente si approvano; 

 di ricorrere, successivamente, ad una procedura negoziata, ai sensi dell’art. 125, comma 11, 

del D. Lgs. 163/06 e ss. mm. e ii., del D.P.R. 207/2010 e del Regolamento per l’esecuzione di 

lavori e l’acquisizione dei servizi e forniture in economia dell’ASS 1 “Triestina”, approvato con 

deliberazione n. 384/13, per l’eventuale affidamento del servizio di assistenza domiciliare con 

assistenti familiari rivolti a diversi utenti dell’AAS1, per un periodo di 18 mesi, presumibilmente 

a decorrere dal 01/05/2016, prevedendo una spesa complessiva presunta di € 198.860,00 

(Imponibile € 163.000,00 più IVA 22% € 35.860,00.-, se ed in quanto dovuta), che sarà, 

eventualmente, allocata al conto 305.100.600.400.20 del bilancio aziendale per gli anni 2016 e 

2017;  

 di procedere all’aggiudicazione del servizio in oggetto secondo il criterio dell’offerta 

economicamente più vantaggiosa, ex art. 83 del D. Lgs. 163/06 e ss. mm. e ii. 
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Nessuna spesa consegue direttamente dall’adozione del presente provvedimento che diviene 

esecutivo, ai sensi dell’art. 4 della L.R. 21/92 come sostituito dall’art. 50 della L.R. 49/96, alla data di 

pubblicazione all’Albo aziendale telematico. 

 
 
 

 
 
 
 

IL RESPONSABILE DEL CENTRO DI RISORSA 
dott.  Giovanni Maria Coloni 

(Firmato elettronicamente) 
 

----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
 
 
Allegati: 2 
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