
                                                                          

SERVIZIO SANITARIO REGIONALE
AZIENDA PER I SERVIZI SANITARI N. 1 “TRIESTINA”

TRIESTE

DELIBERAZIONE   DEL  DIRETTORE   GENERALE

n. 257  del  18/07/2013

OGGETTO

Avviso alle Associazioni senza fini di lucro. Convenzione volta a garantire la partecipazione nella 
gestione e nell'organizzazione di attività di informazione, formazione, prevenzione, riduzione dei 
rischi e di socializzazione dell'utenza under 25 anni afferente al Dipartimento delle Dipendenze. 

L'anno duemilatredici, il  giorno diciotto del  mese  di  luglio nella sede legale,

IL DIRETTORE GENERALE

Dott. Fabio SAMANI, nominato con Decreto del Presidente della Giunta Regionale n. 056/PRES dd. 23.03.2010, coadiuvato dal Direttore Amministrativo e dal  

Direttore Sanitario, ha adottato la deliberazione che segue:
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 OGGETTO: Avviso  alle  Associazioni  senza  fini  di  lucro.  Convenzione  volta  a  garantire  la 
partecipazione  nella  gestione  e  nell'organizzazione  di  attività  di  informazione, 
formazione, prevenzione, riduzione dei rischi e di socializzazione dell'utenza under 
25 anni afferente al Dipartimento delle Dipendenze. 

Premesso  che  sin  dal  2006  il  Dipartimento  delle  Dipendenze  (DDD)  dell’A.S.S.  1 

implementa annualmente progettualità per la prevenzione dei rischi connessi all’abuso di alcol e di 

sostanze  stupefacenti  nei  contesti  del  divertimento  e  di  aggregazione  giovanile  (“Progetto 

OVERNIGHT”), in partnership con Enti pubblici e soggetti del territorio;

che gli obiettivi generali di dette progettualità sono: 

 contrasto all’uso ed all’abuso di sostanze psicotrope;

 diffusione tra i giovani di informazioni corrette sulle sostanze, sui rischi ad esse 

connessi, sulla normativa, sulla rete dei servizi a disposizione; 

 attuazione di interventi sociosanitari coordinati nell’ambito della prevenzione e la 

riduzione dei rischi, anche con il coinvolgimento di altri soggetti implicati nel mondo del 

divertimento giovanile, specie notturno (gestori, operatori della sicurezza);

 offerta di alternative reali e sicure all’uso dei mezzi di trasporto privati;

 formazione specifica per gli attori socio-sanitari del sistema di intervento e per gli altri 

soggetti interessati a collaborare con il progetto;

 sensibilizzazione dell’opinione pubblica e delle istituzioni sul tema;

considerato che da anni  il  DDD collabora attivamente e proficuamente con partner del 

privato sociale di comprovata esperienza nel settore, al fine di promuovere interventi di prevenzione 

e attività di educativa di strada, di peer education, di sostegno a ragazzi con disagio; 

rilevato che, con Deliberazione del Direttore Generale n. 202 dd. 31.05.2013, è stato, tra 

l’altro,  approvato il  “Progetto OVERNIGHT 2013”,  nonché previsto,  per  la sua realizzazione,  un 

importo complessivo pari ad € 60.000,00, quale budget totale derivante del co-finanziamento fra 

A.S.S. 1  e Comune di Trieste, di cui Euro 15.000,00, derivanti da predetto co-finanziamento del 

Comune,  come  previsto  dal  “Protocollo  operativo  tra  il  Comune  di  Trieste  e  l’A.S.S.  1”  dd. 

06.07.2012 prot. corr. 17/12-17/2-164 (16742),  da utilizzare per la stipula di eventuali convenzioni 

con associazioni presenti sul territorio, aventi, come oggetto, servizi integrativi culturali; 

che, inoltre, nel 2013 il DDD ha intrapreso lo sviluppo di alcune nuove linee di attività, tra cui 

quelle integrative del Polo Giovani di Androna degli Orti - “Androna Giovani” - dedicate agli utenti 

under 25 presi in carico dal Dipartimento delle Dipendenze, in ragione dell’aumento dell’incidenza 

dei problemi e delle patologie legate alla dipendenza in tale fascia di età, nonché della necessità di  

implementare strategie di intervento, strumenti e metodologie adatte al target in questione;



atteso  che,  con  nota  prot.  n.  33708/GEN.IV.3.D  dd.  16.07.2013,  il  sostituto  del 

Responsabile del Dipartimento delle Dipendenze ha rappresentato la necessità di attivare, per l’anno 

2013,  una  convenzione  con  un  soggetto  privato  senza  fine  di  lucro,  al  fine  di  assicurare 

l’espletamento di attività di tipo culturale - che si configurano come servizi aggiuntivi rispetto a quelli 

ordinari - nell’ambito delle progettualità sperimentali implementate in favore dei giovani, in particolare 

all’interno dei progetti “Overnight” e “Androna Giovani”;

che, attraverso tale convenzione, il DDD intende garantire la “partecipazione nella gestione 

e nell’organizzazione di attività di informazione, formazione, prevenzione, riduzione dei rischi e di 

socializzazione  dell’utenza  under  25  anni  afferente  al  DDD”  e,  in  particolare,  concorrere  alla 

realizzazione delle seguenti azioni specifiche:

- selezionare e formare un gruppo di pari da impiegare nelle attività di 

prevenzione con la metodologia della “peer education”;

- realizzare una campagna informativa originale, con la realizzazione di 

materiali informativi innovativi;

- gestire,  con  la  supervisione  degli  esperti  dell’A.S.S.  1,  portali  web 

interattivi e/o strumenti multimediali di comunicazione;

- collaborare  alla  divulgazione  del  materiale  informativo  utilizzando  i 

diversi sistemi di comunicazione (materiale cartaceo, siti web, ecc)

- concorrere  alla  realizzazione  di  interventi  di  sensibilizzazione  e 

responsabilizzazione  rivolti  ai  giovani  guidatori  (es.  campagna  per  il 

guidatore designato, simulatore di guida, esecuzione dell’etiltest);

precisato che, nell’ambito di predetto rapporto convenzionale, si prevede l’erogazione - a 

titolo  di  rimborso  spese  per  le  attività  svolte  –  per  un  importo  massimo  pari  ad  €  30.000 

(trentamila,00) annui, derivante dal co-finanziamento tra A.S.S. 1 (€ 15.000) e Comune di Trieste (€ 

15.000,  di  cui  al  provvedimento  n.  202/13 cit.),  spesa che trova disponibilità  al  conto  330.300 

“Assistenza riabilitativa,  residenziale ed integrativa territoriale per  tossicodipendenti”  del  bilancio 

dell’Azienda;

considerato  che,  come  si  evince  dall’Atto  Aziendale  -  modificato,  ad  ultimum,  con 

provvedimento  n.  391 dd.  22.11.2012 -  l’A.S.S.  1  agisce al  fine  di  realizzare  programmi atti  a 

sostenere  i  fattori  di  protezione e  promozione della  salute,  fra  altro,  facendosi  parte  attiva  nel 

promuovere reti territoriali di sicurezza che vedano operative le istituzioni e gli altri soggetti, anche 

dell’associazionismo; 

che, in particolare, con provvedimento n. 813 dd. 21.12.2007 l’A.S.S. 1 ha deliberato, fra 

altro, di avvalersi, nell’ambito degli indirizzi legislativi regionali, del contributo offerto da parte delle 

Aziende pubbliche di servizi alla persona, delle organizzazioni non lucrative di utilità sociale, degli 
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enti e delle istituzioni appartenenti al settore privato sociale ed operanti senza fini di lucro, delle 

organizzazioni della cooperazione sociale, delle associazioni di volontariato e di promozione sociale 

nonché da parte di partners aziendali che, su base volontaria, condividono la necessità di intervenire 

attivamente per l’implementazione del sistema integrato degli interventi e dei servizi socio-sanitari, 

sulla scorta di appositi  rapporti  convenzionali che stabiliscano e disciplinino i necessari ambiti  di 

collaborazione organizzativi e gestionali; 

che  il  coinvolgimento  attivo  delle  associazioni  presenti  sul  territorio  locale,  sia  nella 

progettazione che nell’organizzazione di iniziative, attività e servizi, rappresenta un valore culturale 

strategico  nel  garantire  interventi  economicamente  sostenibili,  che  assicurino  adeguati  livelli  di 

qualità e di integrazione finalizzati allo sviluppo di comunità;

accertato che, ai sensi dell’art. 43 della legge n. 449 dd. 27.12.1997, le Aziende Sanitarie 

possono “stipulare contratti ed accordi di collaborazione con privati ed associazioni, senza fini di  

lucro, costituite con atto notarile”, al fine di favorire l’innovazione e di realizzare maggiori economie, 

nonché una migliore qualità dei servizi prestati;

preso,  inoltre,  atto  della  L.R.  n.  23  dd  09.11.2012  -  recante  la  nuova  “Disciplina 

organica sul volontariato e sulle associazioni di promozione sociale e 

norme sull’associazionismo” -  con la quale viene riconosciuto il  valore strategico dell’ 

“associazionismo  nella  pluralità  delle  sue  forme  quale  fondamentale 

espressione  di  libertà,  di  promozione  umana,  di  autonome  capacità 

organizzative e di impegno sociale e civile dei cittadini ….. nonché di 

convivenza solidale, di mutualità e di partecipazione alla vita della 

comunità locale” e promosso, fra altro,  “il pluralismo del fenomeno associativo 

senza fini di lucro”;

considerato opportuno, quindi, nell’ambito di quanto già deliberato con il provvedimento n. 

813/2007  cit,  di  avvalersi  dell’associazionismo  senza  fini  di  lucro  al  fine  di  garantire  la 

“partecipazione  nella  gestione  e  nell’organizzazione  di  attività  di  informazione,  formazione, 

prevenzione,  riduzione  dei  rischi  e  di  socializzazione  dell’utenza  under  25  anni  afferente  al 

Dipartimento delle Dipendenze” e di dare avvio al procedimento volto ad individuare l’Associazione 

senza fine di  lucro più idonea,  secondo l’Avviso - mediante il  quale, appunto, rendere noto alle 

Associazioni senza fini di lucro l’interesse aziendale alla stipula di un rapporto convenzionale - unito 

al presente provvedimento quale parte integrante e sostanziale;

ritenuto di poter individuare, quali Referenti delle attività oggetto di rapporto convenzionale 

di cui al presente provvedimento, il  Direttore del Dipartimento delle Dipendenze,  il  Responsabile 

della S.S. Territoriale Distretto n. 3 del DDD - già nominata, con il provvedimento n. 202/2013 cit., 



responsabile  delle  attività  del  Progetto  Overnight  -  e  il  Dirigente  Infermieristico  del  Servizio 

Infermieristico del Dipartimento delle Dipendenze, ai quali demandare anche il compito di verificare e 

selezionare  le  manifestazioni  d’interesse  eventualmente  pervenute,  al  fine  dell’individuazione 

dell’Associazione senza fine di lucro più idonea a garantire la gestione delle attività in parola;

rilevato che il provvedimento è presentato dalla Struttura Complessa Programmazione e 

Controllo Acquisti, che ne attesta la regolarità tecnica, amministrativa e la legittimità e i cui uffici ne 

hanno curato l’istruzione e la redazione;

inteso il parere favorevole del Direttore Sanitario e del Direttore Amministrativo;

I l  D i r e t t o r e  G e n e r a l e

D e l i b e r a

per quanto esposto in narrativa: 

1. di  dare avvio al  procedimento volto a individuare l’Associazione senza fine di  lucro più 

idonea  a  garantire  la  “partecipazione  nella  gestione  e  nell’organizzazione  di  attività  di 

informazione, formazione, prevenzione, riduzione dei rischi e di socializzazione dell’utenza 

under  25  anni  afferente  al  Dipartimento  delle  Dipendenze”,  secondo  l’Avviso  unito  al 

presente provvedimento quale parte integrante e sostanziale;

2. di individuare, quali Referenti delle attività oggetto di rapporto convenzionale di cui al 

presente provvedimento, ai quali demandare anche il compito di verificare e selezionare 

le manifestazioni d’interesse eventualmente pervenute, a seguito dell’Avviso di cui al 

precedente punto, il seguente personale:

- il Direttore del Dipartimento delle Dipendenze, dott.ssa Roberta Balestra;

- il Responsabile della S.S. Territoriale Distretto n. 3 del Dipartimento delle 

Dipendenze, dott.ssa Antonina Contino;

- il  Dirigente  Infermieristico  del  Servizio  Infermieristico  del  Dipartimento 

delle Dipendenze, dott.ssa Cristina Stanic;

3. di pubblicare il presente atto integralmente sul sito internet aziendale.
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Nessuna spesa consegue all’adozione del presente provvedimento che diviene esecutivo, 

ai  sensi  dell’art.  4  della  L.R.  21/92  come  sostituito  dall’art.  50  della  L.R.  49/96,  alla  data  di 

pubblicazione  all’Albo aziendale.

**************
       

           Il Direttore Sanitario

          dott.ssa Adele Maggiore

         (Firmato elettronicamente)

Il Direttore Amministrativo 

dott.ssa Cinzia Contento

         (Firmato elettronicamente)

                                 Il Direttore Generale

                                dott. Fabio Samani

                                                                                                       (Firmato elettronicamente)
       

      

Allegati: 2
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