
F O R M A T O  E U R O P E O  P E R  I L  C U R R I C U L U M  V I T A E

INFORMAZIONI  PERSONALI 

COGNOME  e  NOME Maggiore Adele 

Data di nascita 1954 

Qualifica Medico 

Incarico attuale direttore sanitario - Azienda per i Servizi Sanitari n.1 “Triestina” 

Numero telefonico 040 3997105 

Numero fax 040 3997185 

Email istituzionale adele.maggiore@ass1.sanita.fvg.it 

TITOLI DI STUDIO E PROFESSIONALI 

Titoli di studio 

 Laurea in Medicina e Chirurgia presso la Facoltà di Medicina e Chirurgia 
dell'Università Cattolica del Sacro Cuore di Roma nell'anno acc. 1978-79 

Altri titoli di studio e/o 
professionali Ha conseguito la Specializzazione in "Igiene e Medicina preventiva, con 

indirizzo di Sanità Pubblica" presso l'Università Cattolica del Sacro 
Cuore di Roma nell'anno acc. 1982-83  

Nel semestre giugno/novembre 1981 ha eseguito un Tirocinio pratico 
ospedaliero presso la Direzione Sanitaria del Policlinico Universitario 
"A.Gemelli" di Roma 

Dal 1.9.81 al 1.2.89 è stata Titolare di un Assegno di Formazione 
Professionale (ex L.285/77) in "Tecniche epidemiologiche" conseguito per 
concorso. 

Dopo il conseguimento della laurea e fino al 1.2.89 ha frequentato 
ininterrottamente l'Istituto di Igiene della Università Cattolica del Sacro Cuo
di Roma prima come Specializzanda e dopo come assegnista CNR per 
accordi intercorsi con le autorità competenti del CNR, partecipando all'attiv
didattica e di ricerca, documentate dalla produzione scientifica pubblicata.
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Capacità linguistiche  

Capacità nell’uso delle 
tecnologie 

 

ESPERIENZE PROFESSIONALI E FORMATIVE 

Esperienze lavorative 
 

• Dal 01.01.2000 al 5.05.2010 ha prestato servizio presso l’ Azienda 
Ospedaliera “Ospedali Riuniti” di Trieste, oggi Azienda Ospedaliero 
Universitaria, prima in qualità di Dirigente Medico della Direzione 
sanitaria, dal 01.05.02 al 31.12.02 in qualità di Responsabile ff. della 
S.C. Direzione Medica Ospedale Maggiore e dal 01.01.03 al 5.05.2010
in qualità di Direttore della Struttura Complessa Direzione Medica 
Ospedale Maggiore.  

• Dal 01.01.02 al 5.05.2010 è stata sempre nominata sostituito del 
Direttore Sanitario Aziendale in caso di assenza o impedimento.  

     E’ stata componente del Collegio di Direzione dell’Azienda Ospedaliero
Universitaria “Ospedali Riuniti di Trieste” come indicato nella delibera del 
Direttore generale n° 20 del 25.01.2005.  

    E’ stato Coordinatore della Commissione per la Sorveglianza il Controllo
la Prevenzione delle Infezioni Ospedaliere la cui attività è stata giudicata d
“eccellenza” durante l’Accreditamento dell’Ospedale di Cattinara dagli 
ispettori della JCI.  

E’stata responsabile dell’attività del Centro Unico di Prenotazione Aziendal
(CUP) sia quella svolta allo sportello che quella di interfaccia con i reparti, 
registrazione e monitoraggio delle prestazioni, manutenzione e controllo 
delle agende. 

 
• E’ stata Presidente della sezione Regionale dell’Associazione 

Nazionale Medici di Direzione Ospedaliera (ANMDO) negli anni 
2001-2004  

 

• Dal 01.07.97 ha prestato servizio presso la Direzione generale dell'AS
n° 2 "Isontina" prima in qualità di Coordinatore del Servizio Controllo d
gestione e dal mese di giugno 1998 al 31.12.99 in qualità di 
Responsabile del Servizio Epidemiologia, Programmazione e Controllo
del budget.  
Presso l’Azienda per i Servizi Sanitari n° 2 "Isontina" ha sostituito il 
Direttore Sanitario Aziendale in caso di assenza o impedimento ed è 
stata delegata dal Direttore generale a rappresentarlo in seno al 
Comitato aziendale istituito in applicazione dell’accordo regionale con 
MMG (ex art.72).  

• Dal 01.11.96 al 30.06.97 ha prestato servizio come dirigente medico d
1° livello presso il Distretto n° 2 dell'ASS n° 1 "Triestina" 

• Dal 01.09.95 al 01.11.96 ha prestato servizio presso la Direzione 
sanitaria dell'ASS n° 2 "Isontina" collaborando alle attività della 
Direzione stessa in special modo al monitoraggio, valutazione e 
coordinamento delle attività territoriali. 
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• Dal 28.08.93 al 01.09.95 ha prestato servizio in qualità di assistente 
medico per l'Organizzazione dei Servizi Sanitari di base presso la 
Direzione del Settore II (assistenza di base, specialistica ed 
Ospedaliera) della allora USL n° 2 "Goriziana", dove si è occupata del 
coordinamento delle attività distrettuali e dell’espletamento delle stesse
presso il Distretto sanitario di Ronchi dei legionari, dell'attuazione del 
"Progetto-Obiettivo Anziani" e in collaborazione con il Servizio 
Farmaceutico del controllo della spesa farmaceutica. 

 
• Dal 6.2.89 al 27.08.93 ha prestato servizio presso il Settore Igiene 

Pubblica della ULSS n 8 del Veneto "Vicenza" fino al 27.12.90 come 
assistente medico a tempo pieno nella specialità Organizzazione dei 
Servizi Sanitari di base; dal 20.12.89 al 27.12.90 come assistente 
medico, presso il Settore Igiene Pubblica, Servizio di Igiene Pubblica e
dal 28.12.90, presso lo stesso servizio, come Coadiutore sanitario. 

Partecipazione a 
convegni, seminari 

 
 

Docenze 
 
Tiene l’insegnamento di “Organizzazione Aziendale” del C.I. di 

Managemenet sanitario presso il corso di laurea in “Igienista dentale” 
presso la Facoltà di Medicina e Chirurgia dell’Università di Trieste dall’ 
anno acc. 2002-2003 all’anno acc. 2011-2012.  

 
Negli anni acc. 2007-2008 e 2008-2009 ha tenuto l’insegnamento presso il 

Master di 1° livello “Assistenza Infermieristica in sala operatoria” di 
“Organizzazione Aziendale”.  

 
Ha tenuto le lezioni su “Rischio biologico in sala operatoria e in area critica” 

e “L’organizzazione del controllo del Rischio biologico nell’AOU di 
Trieste” nell’ambito del Corso di specializzazione adeguato alla natura 
dei rischi presenti sul luogo di lavoro e relativi alle attività lavorative - per 
RSPP e ASPP Settore 7 ATECO, Sanità e Servizi Sociali. MODULO B, 
Organizzato dalle Regioni Veneto e Friuli Venezia Giulia nel periodo 
giugno 2007 – gennaio 2008 (4 moduli).  

 

Pubblicazioni, 
collaborazioni 

In qualità di supervisor per Joint Commission International ha partecipato al 
progetto di Verifica delle ASL della Regione Lombardia organizzato da 
PROGEA.  

Altro 
 
Dal 6 maggio 2010 è Direttore Sanitario dell’ASS n° 1Triestina, essendo in 

possesso dei requisiti previsti per la nomina a Direttore sanitario di 
Aziende sanitarie, dall’art. 3, comma settimo, del D.lgs 502/1992 e 
successive modificazioni edintegrazioni.  

 
Dopo la formazione di base e la specializzazione in Igiene, ha partecipato a 

numerose iniziative formative nel campo dell'igiene e sanità pubblica, 
della organizzazione dei servizi sanitari, della prevenzione delle infezioni 
correlate all’assistenza, della sicurezza nei luoghi di lavoro, della 
promozione della salute e della formazione del personale.  

 
Ha svolto numerose attività di formazione del personale socio-sanitario 

presso le varie USL/ Aziende sanitarie in cui a prestato servizio nel 
campo dell'igiene, della tutela della salute nei luoghi di lavoro e della 
prevenzione.  
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