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OGGETTO: EMERGENZA EPIDEMIOLOGICA DA COVID-19 - CIG 8704023301 - Determinazione a 
contrarre e contestuale approvazione dell'avviso finalizzato all'acquisizione di manifestazioni di 
interesse per l'eventuale affidamento del servizio di telemonitoraggio domiciliare 
 
 
 

Premesso che con Delibera del Consiglio dei Ministri 31 gennaio 2020, è stato dichiarato per 6 

mesi lo stato di emergenza sul territorio nazionale relativo al rischio sanitario connesso all’insorgenza 

di patologie derivanti da agenti virali trasmissibili; 

che lo stato di emergenza sul territorio nazionale è stato prorogato più volte, da ultimo sino al 

30/04/2021 con Delibera del Consiglio dei Ministri del 13 gennaio 2021; 

atteso che, durante la prima fase dell’emergenza sanitaria, il prof. Manganotti, Direttore della 

S.C. Clinica Neurologica dell’Ospedale di Cattinara ha ritenuto opportuno attivare, seppur in via 

sperimentale e quale estensione di appalto già in essere per il servizio di telesoccorso, il servizio di 

telemonitoraggio parametri (temperatura, frequenza cardiaca, pressione arteriosa, ossimetria) a 

favore di alcuni pazienti affetti da gravi forme di Parkinson con disautonomia e altri pazienti con 

attacchi ischemici transitori; 

dato atto che tale sperimentazione ha permesso di seguire e trattare a distanza lo stato di 

salute di tale tipologia di pazienti, permettendo di modificare telefonicamente la terapia ed evitando 

dunque lo spostamento dei soggetti dalla propria abitazione, diminuendo contestualmente gli accessi 

al Pronto Soccorso e il sovraccarico delle strutture in particolar modo nella fase acuta di pandemia; 

rilevato che, con nota prot. SCAGS n. 1184/2021, in considerazione dei risultati conseguiti 

durante la sperimentazione ormai conclusa, il Direttore della S.C. Clinica Neurologica ha richiesto che 

venga affidato il servizio di telemonitoraggio domiciliare a favore di 20 pazienti segnalati dalla Struttura 

medesima affinché, in questa ulteriore fase emergenziale, possano essere monitorati a domicilio 

evitandone il ricovero; 

atteso che, con nota prot. SCAGS n. 927/2021, il Direttore Sanitario e il Direttore 

Sociosanitario hanno espresso parere favorevole all’affidamento del servizio in oggetto; 

che, con nota prot. SCAGS n. 1260/2021, il Direttore Amministrativo ha dato il proprio assenso 

all’attivazione di idonea procedura negoziata per l’affidamento del servizio in questione; 

verificato che non risulta attiva alcuna convenzione Consip per servizi comparabili con quelli 

oggetto del presente provvedimento; 

ritenuto pertanto di procedere all’indizione di una procedura negoziata, ai sensi dell’art. 1 

comma 2 lett. a) della L. n. 120/2020, mediante la Piattaforma telematica MEPA-CONSIP della P.A., 
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per l’affidamento del servizio di telemonitoraggio domiciliare per il periodo di 12 mesi a partire 

presumibilmente dal 03/05/2021, o altra data indicata nel provvedimento di affidamento, per un 

importo a base d’asta stimato in Euro 48.000; 

ritenuto di fare esplicita riserva di estensione/riduzione del servizio sino al 30% del valore 

aggiudicato ovvero di prosecuzione dello stesso sulla base delle necessità aziendali legate 

all’emergenza epidemiologica da COVID-19 fino alla concorrenza dell’importo massimo attualmente in 

essere per l’affidamento diretto; 

   considerato di procedere con riserva di conclusione anticipata, senza che possa essere 

avanzata alcuna pretesa da parte dei soggetti interessati, qualora dovesse intervenire apposita 

Convenzione Consip o in caso di aggiudicazione di apposita procedura di gara da parte dell’Azienda 

Regionale di Coordinamento per la Salute di Udine o del soggetto aggregatore (CUC) regionale; 

  valutato di procedere all’aggiudicazione in base al criterio del “minor prezzo” ai sensi dell’art. 

95 comma 4 lett. b del D.lgs. 50/2016 ss.mm.ii.; 

dato atto che l’individuazione degli operatori economici da invitare alla procedura suddetta 

avverrà tramite pubblicazione sul sito aziendale dell’Avviso pubblico finalizzato all’acquisizione delle 

manifestazioni di interesse, parte integrante del presente provvedimento;  

atteso che il Responsabile Unico del Procedimento, ai sensi dell’art. 31, comma 1 del D.lgs. 

50/2016 ss.mm.ii., è individuato nella persona del dott. Giovanni Maria Coloni, direttore della S.C. 

Approvvigionamenti e Gestione Servizi o suo sostituto; 

considerato di prevedere l’accantonamento della quota destinata alla copertura degli oneri 

spettanti per le funzioni di cui all’art. 113 del D.lgs. 50/2016 ss.mm.ii., se ed in quanto dovuti, ai sensi 

del Regolamento approvato con Decreto ASUITS n. 983 dd. 31/12/2019; 

dato atto che l’ASUGI si riserva la facoltà di non procedere all'acquisto del servizio in oggetto 

sia nel caso venga meno l'interesse pubblico all'effettuazione dello stesso, sia nel caso in cui nessuna 

offerta sia ritenuta idonea rispetto alle esigenze dell'amministrazione stessa; 

visto il decreto del Direttore Generale dell’ASUGI n. 1 dd. 1/01/2020; 

 
 

Il Direttore della  
 S.C. APPROVVIGIONAMENTI E GESTIONE SERVIZI  

   
determina 

 
 

per quanto espresso in narrativa, di: 
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• indire una procedura negoziata, ai sensi dell’art. 1 comma 2 lett. a) della L. n. 120/2020, 

mediante la Piattaforma telematica MEPA-CONSIP della P.A., per l’affidamento del servizio 

di telemonitoraggio domiciliare per il periodo di 12 mesi, per un importo a base d’asta 

stimato in Euro 48.000; 

• approvare l’Avviso pubblico finalizzato all’acquisizione delle manifestazioni di interesse 

secondo il testo allegato ed il relativo “Fac-simile di manifestazione d’interesse”, parti 

integranti del presente provvedimento; 

• accantonare l’onere di cui all’art. 113 del D.lgs. 50/2016 ss.mm.ii. e al Regolamento 

approvato con Decreto ASUITS n. 983 dd. 31/12/2019, stimato in Euro 384,00 (se ed in 

quanto dovuto) al conto 365.400.640 (Acc. Incentivi funzioni tecniche art. 113 D.lgs. 

50/2016) del bilancio aziendale 2021. 

Nessuna spesa consegue direttamente dall’adozione del presente provvedimento, che diviene 

esecutivo, ai sensi dell’art. 4 della L.R. 21/92 come sostituito dall’art. 50 della L.R. 49/96, alla data di 

pubblicazione all’Albo aziendale telematico. 

 
 
 
 

 
 

Il Direttore della 
S.C. APPROVVIGIONAMENTI E GESTIONE 

SERVIZI 
dott. Giovanni Maria Coloni 
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AVVISO PUBBLICO ESPLORATIVO FINALIZZATO ALL’ACQUISIZIONE DI  MANIFESTAZIONI 
DI INTERESSE A PARTECIPARE ALLA PROCEDURA NEGOZIATA PER L’EVENTUALE 
AFFIDAMENTO DEL SERVIZIO DI TELEMONITORAGGIO DOMICILIARE 

 

 

L’Azienda Sanitaria Universitaria Integrata di Trieste intende avviare una procedura negoziata per 

l’eventuale affidamento del servizio telemonitoraggio domiciliare a favore di alcuni pazienti 

segnalati dalla S.C. Clinica Neurologica dell’Ospedale di Cattinara. 

Al fine di individuare i soggetti da invitare alla successiva procedura negoziata, si forniscono le 

seguenti informazioni: 

 

1. CARATTERISTICHE DEL SERVIZIO 

 
Oggetto del presente avviso esplorativo è l’eventuale affidamento del servizio di telemonitoraggio 

domiciliare rivolto ad alcuni pazienti seguiti dalla S.C. Clinica Neurologica dell’Ospedale di 

Cattinara, in particolare a pazienti che necessitano di un monitoraggio continuo dei parametri clinici 

(temperatura, frequenza cardiaca, pressione arteriosa e ossimetria) in modo da intervenire 

tempestivamente con un eventuale cambio della terapia. Il servizio quindi permette di supportare i 

pazienti che hanno necessità di assistenza medica sanitaria nel rispetto delle restrizioni attivate 

per l'emergenza COVID – 19. 

Il servizio sarà inizialmente rivolto a 20 pazienti, individuati dalla S.C. Clinica Neurologica. 

In particolare il servizio deve prevedere il telemonitoraggio dei parametri in orario diurno/feriale 

attraverso idonei dispositivi clinici in dotazione agli utenti collegati ad una centrale operativa, che 

provvede al monitoraggio di primo livello e alla gestione delle emergenze 24h/24h. 

Caratteristiche minime del servizio 

Il servizio oggetto della presente avviso si articola in:  

1) fornitura di dispositivi clinici/kit di monitoraggio e collegata Piattaforma applicativa  

2) servizio di supporto e gestione emergenze fornito dalla centrale operativa  

 

La Piattaforma Applicativa deve erogare le seguenti funzionalità: 



- Installazione in Cloud con disponibilità sulla rete internet; 

- Portale web con accesso da qualsiasi dispositivo connesso ad Internet (PC, tablet, smartphone, 

ecc.) per mezzo dei principali browser di mercato (Internet Explorer, Chrome, Firefox e Safari) o da 

smartphone (tramite apposita App per iOS e Android); 

- Possibilità di creare gruppi online (es. per patologie, per area) associando i medici e i pazienti 

corrispondenti; 

- Compatibilità con il GDPR per il trattamento dei dati personali; 

- Quadro sinottico per seguire lo stato di tutti i pazienti assegnati in ogni momento; 

- Interfaccia idonea per la gestione degli obiettivi, dei valori soglia inferiori e superiori e degli allarmi 

corrispondenti; 

- Raccolta, secondo un piano di monitoraggio definito, dei dati clinici del paziente raccolti in 

modalità  automatica tramite integrazione con il Kit di Telemonitoraggio (con collegamento 

Bluetooth) e che consenta facilmente, all’occorrenza, l’inserimento in modalità manuale da parte 

del Paziente e/o Caregiver, dei valori autonomamente rilevati; 

- Manuale di utilizzo per il medico e per il paziente. 

Il Kit di Telemonitoraggio consiste in: 

- Un terminale mobile dotato di connettività Internet tramite rete mobile ricompresa nel servizio; 

- Un insieme di dispositivi collegabili al terminale mobile tramite Bluetooth per la misura dei 

parametri base di monitoraggio sopraindicati.  

Dovranno essere inclusi nella fornitura i servizi di avviamento che includano tutte le attività tese a 

rendere operativa la soluzione offerta nel contesto dell’Azienda.  

Tra le attività sono da includere l’installazione del software della piattaforma in ambiente cloud 

nonché una formazione del personale sull’utilizzo della piattaforma e dei dispositivi.  

Dovrà inoltre essere garantito l’intervento, l’assistenza e la manutenzione per ogni tipo di esigenza 

connessa con i servizi previsti e con le esigenze di utilizzo delle apparecchiature e dei relativi 

dispositivi. 

Le attività e le modalità di erogazione di tale servizio verranno concordate tra le parti. 

2. DURATA DEL SERVIZIO E AMMONTARE PRESUNTO 

Il servizio avrà una durata di 12 mesi, eventualmente prorogabile sulla base delle necessità 

aziendali legate all’emergenza epidemiologica da COVID-19 fino alla concorrenza dell’importo 

massimo attualmente in essere per l’affidamento diretto. 

L’importo a base d’asta è stimato in Euro 48.000,00 (oltre IVA, se e in quanto dovuta).  



Ai sensi dell’art. 106 del D.lgs. 50/2016 ss.mm.ii., l’ASUGI si riserva di estendere o ridurre il 

servizio fino al 30% dell’importo posto a base d’asta.  

 

 

3. SOGGETTI CHE POSSONO PRESENTARE DOMANDA DI PARTECIPAZIONE 

Possono manifestare interesse tutti i soggetti, ai sensi dell’art. 45 del D.lgs. 50/2016 e ss.mm.ii., in 

possesso dei seguenti requisiti: 

Requisiti di ordine generale: 

 Assenza delle cause di esclusione previste dall’art. 80 del D.lgs. 50/2016 e ss.mm.ii. 

Requisiti di ordine professionale: 

 Iscrizione alla C.C.I.A.A. per le attività oggetto dell’appalto; 

 Iscrizione all’apposito Albo in caso di cooperative o consorzi di cooperative, oltre 

all’iscrizione di cui sopra; 

 Iscrizione ad altri albi o registri; 

 Iscrizione al portale www.acquistinretepa.it ed abilitazione al Mercato Elettronico della 

Pubblica Amministrazione (MEPA) nella categoria “Servizi Sociali”. 

Requisiti di idoneità professionale: 

 Aver svolto nell’ultimo triennio almeno sei mesi nell’ambito di servizi analoghi indicandone il 

relativo fatturato. 

 I dispositivi di misurazione forniti dovranno essere certificati secondo la direttiva 93/42/CEE 

del 14/06/1993 concernente i dispositivi medici. Dovranno essere, inoltre, in corso le attività 

di certificazione dei medesimi secondo il nuovo Regolamento Europeo dispositivi medici 

(MDR) 2017/745. 

In caso di raggruppamento temporaneo i requisiti di ordine generale e professionale devono 

essere posseduti da tutti i componenti, mentre i requisiti di idoneità professionale devono essere 

posseduti da almeno una delle componenti. 

 

4. MODALITA’ E TERMINE DI PRESENTAZIONE DELLA MANIFESTAZIONE D’INTERESSE 

Gli operatori economici interessati ad essere invitati alla procedura in oggetto, dovranno far 

pervenire all’indirizzo PEC asugi@certsanita.fvg.it  e, in copia, a 

paola.rakovsky@asugi.sanita.fvg.it,  entro le ore 12:00 del ___________, la propria 

manifestazione d’interesse secondo il facsimile allegato debitamente firmato e corredato di 

fotocopia di un valido documento di identità del soggetto sottoscrittore.  

Il recapito della domanda di partecipazione entro i termini ivi prescritti rimane in ogni caso ad 

esclusivo carico e rischio del mittente; non saranno prese in considerazione manifestazioni 

d’interesse pervenute oltre il termine sopraindicato. 

 



5. PROCEDURA DI AFFIDAMENTO 

Alla scadenza del termine del presente avviso, l’ASUGI procederà alla verifica delle manifestazioni 

d’interesse pervenute. Tutte le Ditte che avranno manifestato interesse e in possesso dei requisiti 

prescritti, saranno successivamente invitate alla procedura negoziata per l’affidamento del servizio 

in oggetto, ai sensi dell’art. 36 comma 2 lett. b) del D. Lgs. 50/2016 e ss.mm.ii., che avverrà con 

ricorso alla RDO sul MEPA – Mercato Elettronico della Pubblica Amministrazione del portale 

www.acquistinretepa.it. 

Il presente appalto verrà aggiudicato secondo il criterio del minor prezzo in conformità a quanto 

previsto dall’art. 95 comma 4 del D.lgs. 50/2016 e ss.mm.ii..  

L’ASUGI sarà libera di avviare altre procedure, di avvalersi di Convenzione Consip qualora prima 

della stipula del contratto dovesse venire attivata o in caso di aggiudicazione da parte dell’Azienda 

Regionale di Coordinamento per la Salute di Udine o del soggetto aggregatore (CUC) regionale.  

L’ASUGI si riserva inoltre la facoltà di non procedere all'acquisto del servizio in oggetto sia nel 

caso venga meno l'interesse pubblico all'effettuazione dello stesso, sia nel caso in cui nessuna 

offerta sia ritenuta idonea rispetto alle esigenze dell'amministrazione stessa. 

 

6. RESPONSABILE DEL PROCEDIMENTO 

Ai sensi dell’art. 31, comma 1 del D. Lgs. 50/2016 e ss. mm.ii., il Responsabile Unico del 

Procedimento è il dott. Giovanni Maria Coloni, Direttore della S.C. Approvvigionamenti e Gestione 

Servizi o suo sostituto. 

 

7. PUBBLICAZIONE AVVISO 

Il presente avviso è pubblicato sul sito internet aziendale www.asugi.sanita.fvg.it.  

 

8. TRATTAMENTO DATI PERSONALI 

Il trattamento dei dati personali forniti dai concorrenti saranno trattati, ai sensi del D.lgs. 196/2003 

nonché del Regolamento Europeo in materia di protezione dei dati personali GDPR 2016/679, 

esclusivamente per finalità connesse all’espletamento della procedura di gara. I concorrenti 

avranno la facoltà di esercitare i diritti previsti dalle normative sopracitate. Il titolare del trattamento 

dei dati personali è l’Azienda Sanitaria Universitaria Giuliano Isontina. 

 

9. PRECISAZIONI E CHIARIMENTI 

Il presente avviso è finalizzato esclusivamente a ricevere manifestazioni d’interesse per favorire la 

partecipazione e la consultazione di operatori economici in modo non vincolante per l’ASUGI. Le 

manifestazioni d’interesse hanno l’unico scopo di comunicare la disponibilità ad essere invitati alla 

successiva procedura negoziata per l’eventuale affidamento del servizio. 



Con il presente avviso non è posta in essere alcuna procedura concorsuale, paraconcorsuale o di 

gara d’appalto ad evidenza pubblica o di procedura negoziata, e non sono previste graduatorie di 

merito o attribuzione di punteggi ma esclusivamente un’indagine conoscitiva finalizzata 

all’individuazione di operatori economici da consultare nel rispetto dei principi di economicità, 

trasparenza e parità di trattamento.  

 

L’Azienda sanitaria si riserva, a proprio insindacabile giudizio, di sospendere, modificare, revocare 

o annullare la procedura relativa al presente avviso esplorativo e non dar seguito all’indizione della 

successiva gara, senza che possa essere avanzata alcuna pretesa da parte degli operatori 

economici interessati. 

Per ogni ulteriore chiarimento che eventualmente si rendesse necessario è possibile prendere 

contatti la S.C. Approvvigionamenti e Gestione Servizi, nella persona della dott.ssa Paola 

Rakovsky, e-mail: paola.rakovsky@asugi.sanita.fvg.it, tel. 040.3995402.  

 

 

Il Direttore della 

S.C. APPROVVIGIONAMENTI E GESTIONE SERVIZI 

Dott. Giovanni Maria Coloni 

 
 

 

 

Allegati: Fac-simile Manifestazione di interesse 
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 - FAC-SIMILE MANIFESTAZIONE DI INTERESSE -  

  
OGGETTO: MANIFESTAZIONE DI INTERESSE PER L’EVENTUALE AFFIDAMENTO DEL 
SERVIZIO DI TELEMONITORAGGIO DOMICILIARE 
 
 

Il sottoscritto (Cognome e nome) _______________________________________________________ 

nato a __________________________________________ il _____________________________ 

residente nel Comune di __________________________________________________________ 

Provincia _______________________ Via/Piazza______________________________________ 

in qualità di_____________________________________________________________________ 

autorizzato a rappresentare legalmente la _____________________________________________ 

con sede nel Comune di _____________________________CAP__________________________ 

Provincia_____________________________ Via/Piazza _________________________________ 

C.F._________________________________  P. I.V.A. __________________________________ 

Tel. _________________ fax ________________ e-mail ________________________________ 

Indirizzo di Posta Elettronica Certificata_______________________________________________ 

 
presa visione ed accettato integralmente quanto contenuto nell’Avviso pubblico finalizzato 

all’acquisizione di manifestazione di interesse per l’eventuale affidamento del servizio in oggetto  

  

MANIFESTA IL PROPRIO INTERESSE 

ad essere invitato alla procedura negoziata ai sensi dell’art. 1 comma 2 lett. a) della L. 120/2020. 

 A tale fine, ai sensi degli artt. 46 e 47 del DPR 445/2000 e ss.mm.ii, consapevole delle sanzioni 

penali previste dall’art. 76 del medesimo DPR 445/2000, per le ipotesi di falsità in atti e dichiarazioni 

mendaci ivi indicate, 

DICHIARA: 

1. il possesso dei requisiti di ordine generale per la partecipazione a gare, con particolare 

riferimento a quelli previsti dall’art. 80 del D.lgs. 50/2016 e ss.mm.ii.; 

2. l’insussistenza di alcuna delle ipotesi di incapacità a contrarre con la Pubblica Amministrazione 

ai sensi della normativa vigente; 

3. l’iscrizione dal ____________ al Registro delle Imprese di __________________ al 

numero_________ per la categoria di servizi/fornitura ______________________________  
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4. se cooperativa sociale, l’iscrizione all’Albo regionale delle Cooperative Sociali al 

n._________________________ dal______________________________________________. 

 ___________________________________________________________________________ 

 ___________________________________________________________________________  

 ___________________________________________________________________________ 

5. l’iscrizione ad altri albi o registri:  

 ___________________________________________________________________________ 

 ___________________________________________________________________________ 

 ___________________________________________________________________________ 

6. iscrizione al portale www.acquistinretepa.it ed abilitazione al Mercato Elettronico della Pubblica 

Amministrazione (MEPA) nella categoria “Servizi Sociali”; 

7. di aver svolto, nell’ultimo triennio almeno sei mesi nell’ambito dei seguenti servizi analoghi a 

quelli in oggetto (illustrare sinteticamente e indicarne il fatturato medio annuo):  

 ___________________________________________________________________________ 

 ___________________________________________________________________________

 ___________________________________________________________________________ 

8. di voler ricevere ogni comunicazione relativa all’oggetto ai seguenti recapiti: 

 
Nominativo 

 

 
Telefono 

 

 
e-mail 

 

 
PEC  

 

 
 
Data _______________               Firma del Legale Rappresentante*___________________________ 

 

 
 
 
 
 
 
Allegare: Fotocopia di valido documento d’identità del sottoscrittore 
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